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Загальні положення 

 

Метою дисципліни «Енергозберігаючі технології в будівництві» є 

викладення основних положень та принципів спрямованих на зменшення 

тепловтрат та збереження довкілля при виготовленні будівельних 

матеріалів з впровадженням енергозберігаючих технологій, а також 

будівництва сучасних будівель з використанням новітніх енергоефективних 

технологій. 

Завданнями дисципліни є: 

• вивчення технічних аспектів енергоефективності існуючих забудов 

в Україні; 

• вивчення сучасних будівельних матеріалів і конструкцій, що 

забезпечують енергоефективність в будівництві; 

• вивчення інженерних методів, що забезпечують 

енергоефективність будівель; 

• вивчення параметрів комфортного мікроклімату; 

• вивчення проблем забезпечення енергоефективності будівель на 

рівні нормативно-правових документів. 

У результаті вивчення навчальної дисципліни студент повинен 

знати:  

• технічні аспекти енергоефективності існуючих забудов; 

•  сучасні будівельні матеріали і конструкцій, що забезпечують 

енергоефективність в будівництві; 

• параметри комфортного мікроклімату; 

• нормативно-правові документи по врегулюванню 

енергоефективності в будівництві; 

вміти: 

• використовувати технічні аспекти для регулювання 

енергоефективності будівель і споруд; 

• застосовувати будівельні матеріали і конструкцій для забезпечення 

енергоефективності в будівництві; 

• застосовувати нормативно-правові документи для регулювання 

енергоефективності. 

Контрольна робота  має бути виконана студентом  під час вивчення 

навчальної дисципліни. За виконаними завданнями контрольної роботи студент 

проходить співбесіди з викладачем, які є підставою отримання ним заліку. Для 



 

підготовки  студент отримує питання для самоконтролю знань за дисципліною. 

 

2. Тематика, зміст та порядок виконання контрольної роботи. 

 

Контрольна робота виконується за принципом комп’ютерного тестування з 

обранням студентом вірної відповіді після засвоєння лекційного матеріалу 

«Енергоефективність в будівництві».  Опційно контрольна робота може 

виконуватись у вигляді письмових відповідей студента на питання. 

Навчально-методичним забезпеченням підготовки студента до 

контрольної роботи є: 

− робоча програма з дисципліни; 

− основні поради студентам щодо вивчення дисципліни з вимогами до 

оцінки знань та вмінь із даної дисципліни; 

− методичні рекомендації щодо виконання окремих видів самостійної 

роботи; 

− конспект лекцій; 

− пакет контрольних завдань та запитань для самоперевірки;  

− навчальна література; 

− нормативна література. 

Для забезпечення об’єктивності контролю студент для виконання 

контрольної роботи отримує запитання, що охоплюють змістовні модулі 

лекційного курсу у випадковому порядку.   

Приклади контрольних питань: 

1. Обгунтуйте сучасний стан реалізації заходів з енергоефективності в 

будівельній галузі. 

2. Назвіть особливості нормування енергозбереження ЄС. 

3. Назвіть пріоритетні напрями розвитку енергоефективності за 

складовими будівельної галузі. 

4. Обгрунтуйте заходи з підвищення теплової ізоляції будинків і споруд 

5. Наведіть аспекти забезпечення нормативного рівня теплоізоляції 

будинків. 

6. Назвіть розвиток конструктивної бази теплоізоляції будівель та 

ефективних теплоізоляційних матеріалів. 

7. Обгрунтуйте підвищення енергоефективності інженерних систем 

будівель. 

8. Наведіть існуючий стан забезпечення енергоефективності інженерних 



 

систем. 

9. Наведіть характеристика пінополістиролу, пінополіуретану, 

скловолокна, мінеральної вати, алюмінієвої фольги.  

10. Назвіть теплопровідні включення і стики. 

11. Наведіть способи теплоізоляції будівель.  

12. Назвіть ізоляцію дахів і підвалів. 

13. Обгрунтуйте шляхи підвищення теплозахисних властивостей вікон. 

14.  Наведіть систему теплового регулювання.  

15. Наведіть регулювання в індивідуальному тепловому пункті будівлі. 
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