
 

 

 

 
 

 



2. ПРН 03. Уміти обробляти дані з використанням 

сучасних інформаційних та комунікаційних 

технологій.  
 

опитування,  

залік, 

реферативні 

завдання, 

презентації, 

іспит. 

лекції, 

практичні 

заняття, 

самостійне 

навчання, 

консультації. 

ІК  

ЗК - 8. 

ФК 1, ФК 6,  

ФК 12, ФК 13, 

ФК 14. 

3. ПРН 04. Показувати навички самостійної роботи, 

демонструвати критичне та самокритичне 

мислення.  

 

опитування,  

залік, 

реферативні 

завдання, 

презентації, 

іспит. 

лекції, 

практичні 

заняття, 

самостійне 

навчання, 

консультації. 

ІК  

ЗК 1, ЗК 3, ЗК 

4, ЗК 6, ЗК 10 

ФК 1, ФК 6,  

ФК 12, ФК 13, 

ФК 14. 

4. ПРН 05. Засвоювати нову фахову інформацію, 

оцінювати й представляти власний досвід, 

аналізувати й застосовувати досвід колег.  

 

опитування,  

залік, 

реферативні 

завдання, 

презентації, 

іспит. 

лекції, 

практичні 

заняття, 

самостійне 

навчання, 

консультації. 

ІК  

ЗК 1, ЗК 3, ЗК 

4, ЗК 6, ЗК 10 

ФК 1, ФК 6,  

ФК 12, ФК 13, 

ФК 14. 

5. ПРН 12. Аналізувати процеси становлення та 

розвитку різних напрямів спорту, олімпійського 

руху та олімпійської освіти на міжнародному та 

національному рівнях.  

 

опитування,  

залік, 

реферативні 

завдання, 

презентації, 

іспит. 

лекції, 

практичні 

заняття, 

самостійне 

навчання, 

консультації. 

ІК  

ЗК 1, ЗК 3, ЗК 

4, ЗК 6, ЗК 10 

ФК 1, ФК 6,  

ФК 12, ФК 13, 

ФК 14. 

16) Структура курсу: 

Лекції, 

год. 

Практичні 

заняття, 

год. 

Лабораторні 

заняття, 

год. 

Курсовий 

проект/ курсова 

робота 

РГР/Контрольна 

робота 

Самостійна 

робота 

здобувача, 

год. 

Форма 

підсумкового 

контролю 

20 

 

20  К/р 170 іспит 

Сума годин  210 

Загальна кількість кредитів ЕСТS  7 

Кількість годин (кредитів ЕСТS) аудиторного 

навантаження: 

40 

 

17) Зміст курсу: (окремо для кожної форми занять – Л/Пр/Лаб/ КР/СРС) 

Лекції (Модуль 1. Олімпійський спорт): 

Тема 1. Міжнародна система олімпійського руху. 

Тема 2. Періодизація Ігор Олімпіад. 

Тема 3. Характеристика видів спорту, що включені до програми ігор олімпіад, зимових олімпійських ігор 

та всесвітніх ігор. 

Тема 4. Соціально-політичні, правові і економічні аспекти  олімпійського спорту. 

Тема 5. Олімпійський спорт в Україні. 

 

Практичні заняття: 

Заняття 1. Міжнародна система олімпійського руху.. 

Заняття 2. Періодизація Ігор Олімпіад. 

Заняття 3. Характеристика видів спорту, що включені до програми ігор олімпіад, зимових олімпійських 

ігор та всесвітніх ігор. 

Заняття 4. Соціально-політичні, правові і економічні аспекти  олімпійського спорту. 

Заняття 5. Олімпійський спорт в Україні. 

 

Лекції (Модуль 2. Професійний спорт): 

Тема 1. Історія розвитку професійного спорту.  

Тема 2. Формування та розвиток професійного спорту (командні ігрові види). 

Тема 3. Формування та розвиток професійного спорту (індивідуальні та індивідуально-командні види).  

Тема 4. Система відбору новачків у професійному спорті. 



Тема 5. Економічні та організаційно-правові засади професійного спорту. 

 

Практичні заняття: 

Заняття 1. Історія розвитку професійного спорту.  

Заняття 2. Формування та розвиток професійного спорту (командні ігрові види). 

Заняття 3. Формування та розвиток професійного спорту (індивідуальні та індивідуально-командні види).  

Заняття 4. Система відбору новачків у професійному спорті. 

Заняття 5. Економічні та організаційно-правові засади професійного спорту. 

 

Самостійна робота: 

Тема 1. Олімпійські ігри стародавньої Греції. Відродження олімпійського руху. 

Тема 2. Міжнародна система олімпійського руху. 

Тема 3. Президенти Міжнародного Олімпійського Комітету. 

Тема 4. Періодизація Олімпійських ігор, соціально-політичні і організаційно-правові основи олімпійського 

спорту. 

Тема 5. Організація, проведення і програма Олімпійських ігор. 

Тема 6. Аматорство і професіоналізм у спорті. 

Тема 7. Економічні основи олімпійського спорту. 

Тема 8. Характеристика видів спорту, що включені до програми Ігор Олімпіад, зимових Олімпійських ігор 

та Всесвітніх ігор. 

Тема 9. Підготовка національних команд до Олімпійських Ігор. 

Тема 10. Олімпійські Ігри. Участь українських спортсменів. 

Тема 11. Незалежний український спорт. 

Тема 12. Олімпійський спорт і політика, засоби масової інформації і охорона навколишнього 

середовища. 

Тема 13. Історія розвитку професійного спорту. 

Тема 14. Організаційно-правові та економічні засади професійного спорту. 

Тема 15. Система змагань у професійному спорті. 

Тема 16. Система відбору новачків у професійному спорті. 

Тема 17. Розвиток професійного спорту у США, Європі та інших зарубіжних країнах. 

Тема 18. Розвиток професійного спорту в Україні. 

 

Курсовий проект/курсова робота/РГР/Контрольна робота: 

(тематика, зміст) 

«Олімпійський спорт».  
1. Диференціація спорту, як виду діяльності. 

2. Охарактеризувати поняття – Олімпізм, олімпійський рух, олімпійський спорт. 

3. Охарактеризувати поняття «Олімпійська символіка». Навести атрибути олімпійської символіки. 

4. В якому році і де відбулись перші ОІ сучасності? Дати загальну характеристику. 

5. В якому році і де відбувся I Міжнародний атлетичний конгрес? Навести результати роботи конгресу. 

6. В які роки не проводились ОІ? Яка причина? 

7. Основний правовий документ МОК? Де і коли прийнятий? 

8. Скількі  розділів має Олімпійська хартія і чому присвячений кожний з них. 

9. Скільки було президентів МОК за всю історію сучасного ОР? Навести прізвища і роки роботи в якості 

президента МОК. 

10. Хто є чинним президентом МОК і з якого року? 

11. Хто бере участь у підготовці та проведенні ІО та ЗОІ? 

12. За що відповідає МСФ під час підготовки і проведення ОІ? 

13. За якими критеріями МОК включає види спорту до програми ІО та ЗОІ? 

14. За якими критеріями вид спорту визнається олімпійським. 

15. Які види спорту відносяться до неолімпійських? 

16. Хто може бути обраним членом МОК? 

17. В якому році МОКом був визнаний НОК України? 

18. Завдання, що виконують НОК.  

19. Навести прізвища всіх президентів НОК України.  

20. З якими проблемами стикнувся МОК впродовж розвитку Олімпійського руху? 

21. З якого року ЗОІ проводяться окремо від ІО? 

22. Як називається, в якому році і ким заснована організація, яка здійснює координацію боротьби з 

використанняв допінгу у спорті. 

23. Структура прибутків МОК? 

24. Структура розподілу прибутків МОК? 

25. Визначення аспортсмен-аматор і спортсмен-професіонал до 1974 року. 

 



«Професійний спорт».  

1. Навести визначення поняття – «Професійний спорт». 

2. Дати визначення поняття – «Спортсмен-професіонал». 

3. Навести визначення поняття – «Професійна спортивна ліга», «Асоціації спортсменів 

професійних ліг». 

4. Навести визначення поняття – «Професійний спортивний клуб (команда)». 

5. Дати визначення поняття - «Маркетинг», «Спонсорство». 

6. Який провідний принцип розвитку професійного спорту? 

7. Що є критерієм визначення професіоналізму в спорті? 

8. Охарактеризувати позитивні риси професійного спорту. 

9. Охарактеризувати негативні риси професійного спорту 

10. Назвати притаманні професійному спорту, загальні та  специфічні соціальні функції. 
11. Навести ключові ознаки економічної ефективності систем змагань у професійному спорті. 

12. Що таке система «Драфт» і її сутність? 

13. Що таке «Драфт-лотерея»? 

14. Що таке «Драфт-відмова»? 

15. Навести джерел прибутків у професійному спорті. 

16. Навести специфічні особливості бізнесу у професійному спорті. 

17. Навести чинники, які впливають на відвідуваність змагань. 

18. Що розуміється під ліцензуванням у професійному спорті 
19. Статті видатків у професійному спорті. 

20. Що є основною структурною одиницею професійного спорту?  

21. Який орган є найвищим органом влади професійної ліги? Хто входить до її складу? Хто 

очолює спортивну професійну лігу? 

22. Як побудована інфраструктура ліг у професійному спорті? 

23. Основний документ, що регламентує діяльність ліги? 

24. Що є низовою складовою   ланкою ліги (асоціації)?   

25. Основний документ, що регламентує діяльність професійного спортивного клубу?  
 



18) Основна література: 

1. Бріскін Ю. Адаптивний спорт. Спеціальні Олімпіади : навч. посіб. / Юрій Бріскін. – Львів : Ахілл, 
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2. Бріскін Ю. Проблеми реалізації олімпійської освіти в умовах загальноосвітніх навчальних закладів / 
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20) Система оцінювання навчальних досягнень (розподіл балів): 

Поточне оцінювання Підсумковий 

контроль 

Сума 

ПРН.01 ПРН.03 ПРН.04 ПРН. 05 ПРН.12   

10 10 10 10 10 50 100 

21) Умови допуску до підсумкового контролю: 

- Відвідувати лекції (онлайн/офлайн); 

- Відвідувати практичні (семінарські заняття); 

- Активно працювати на заняттях, відповідати на питання, готувати даткові завдання, робити доповіді; 

- Вивчати тематичний матеріал передбачений самостійною роботою; 

- Наявність поточної та підсумкової контрольних робіт; 

- Дотримання умов академічної доброчесності. 

22) Політика щодо академічної доброчесності: 

Академічна доброчесність здобувачів вищої освіти є важливою умовою для опанування результатами 

навчання за дисципліною та отримання позитивної оцінки з поточного та підсумкового контролів. Політика 

щодо академічної доброчесності регламентується нормативним документом КНУБА  Положення-про-

заходи-щодо-підтримки-академічної-доброчесності. У разі порушення здобувачем вищої освіти академічної 

доброчесності (списування, плагіат, фабрикація), робота оцінюється незадовільно та має бути виконана 

повторно. При цьому викладач має право змінити тему завдання. 

23) Посилання на сторінку електронного навчально-методичного комплексу дисципліни: 

https://org2.knuba.edu.ua/course/view.php?id=3110 

 

 

 

 

 

http://www.knuba.edu.ua/ukr/wp-content/uploads/2020/09/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE-%D0%B7%D0%B0%D1%85%D0%BE%D0%B4%D0%B8-%D1%89%D0%BE%D0%B4%D0%BE-%D0%BF%D1%96%D0%B4%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%BA%D0%25B
http://www.knuba.edu.ua/ukr/wp-content/uploads/2020/09/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE-%D0%B7%D0%B0%D1%85%D0%BE%D0%B4%D0%B8-%D1%89%D0%BE%D0%B4%D0%BE-%D0%BF%D1%96%D0%B4%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%BA%D0%25B

