Орієнтовна тематика індивідуального завдання 
(рефератів)
1. Особливості фізичного виховання в Стародавній Греції. 
2. Особливості фізичної культури у Стародавньому Римі. 
3. Міжнародні спортивні організації. 
4. Стародавні та сучасні Олімпійські ігри. 
5. Проблеми сучасного розвитку міжнародного спортивного руху. 
6. Фізичне виховання в часи Київської Русі. 
7. Фізична культура в добу Козаччини. 
8. Традиції українського спорту. 
9. Сучасні досягнення та проблеми українського спорту. 
10. Вчитель фізичної культури – ключова фігура фізичного виховання. 
11. Форми побудови занять, планування і контроль у фізичному вихованні. 
12. Особа тренера в сучасному спорті і його функціональні обов’язки. 
13. Складники професійної майстерності та структура діяльності тренера. 
14. Організація тренувального процесу. 
15. Підготовка спортсмена до змагань. 
16. Розвиток фізичної реабілітації в світі та в Україні. 
17. Сучасні проблеми розвитку фізичної реабілітації як галузі професійної діяльності та освітньої спеціальності. 
18. Формування Європейського освітнього простору. 
19. Болонський процес. 
20. Кредитно-модульна накопичувальна система організації навчання. 
21. Індивідуалізація навчання студентів. 
22. Навчання і побут студентів закладу вищої освіти.
