Змістовий модуль 2. Теоретико-методичні основи застосування інших рухових активностей.

[bookmark: _Hlk160036204]Практичне заняття №5.
[bookmark: _Hlk142647353]	Тема: Рекреаційно-оздоровчі технології.	
ПИТАННЯ ДЛЯ ОБГОВОРЕННЯ
1. [bookmark: _Hlk159189551]Рекреаційно-оздоровчі технології. 
2. [bookmark: _Hlk142647189]Особливості виникнення видів оздоровчо-рекреаційної рухової активності. 
3. [bookmark: _Hlk142647265]Історія створення оздоровчо-рекреаційних технологій. 
4. [bookmark: _Hlk142647373]Ідеї та концепції оздоровчо-рекреаційних технологій. 
5. Характеристики рекреаційно-оздоровчих технологій. 
6. Закономірності функціонування рекреаційно-оздоровчих технологій. 
7. Прогнозування подальшого розвитку рекреаційно-оздоровчих технологій в суспільстві.

[bookmark: _Hlk158917766]Практичне заняття №6.
Тема: Зимові види рекреації, аква-рекреація.
ПИТАННЯ ДЛЯ ОБГОВОРЕННЯ
1. Зимові види рекреації. 
2. Зимові рекреаційні технології як засіб формування здорового сімейного дозвілля і культури. 
3. Матеріально-технічне забезпечення зимових видів рекреації. 
4. Цінова політика і особливості маркетингової діяльності деяких гірськолижних центрів (осередків реалізації зимових видів рекреації). 
5. Особливості обмеження ринку зимових видів рекреації.
6. Аква-рекреація. 
7. Водне середовище і його переваги в оздоровчо-рекреаційних заходах. 
8. Водні види рухової активності. 
9. Заходи безпеки при аква-рекреації. 
10. Застосування аква-рекреації в Україні.
Практичне заняття №7.
Тема: Спортивна анімація.
ПИТАННЯ ДЛЯ ОБГОВОРЕННЯ
1. Анімація, як явище.
2. Спортивна анімація, її визначення і призначення.
3. Вимоги до спортивних аніматорів.
4. Особливості організації спортивної анімації. 
5. Місця проведення спортивної анімації. 
6. Фітнес-анімація.
7. Ігрова анімаційна діяльність. 
8. Анімація на воді.
9. Особливості дитячих анімаційних програм.
10. Анімаційна діяльність в місцях проживання.

