
Методи навчання 

Словесні,  наочні,  проблемно-інформаційні,  частково-пошукові,

дослідницькі, практичні заняття. 

Методи контролю 

Поточне вибіркове опитування на лекціях, перевірка готовності до семінарських

занять,  написання  самостійних  робіт,  захист  індивідуальних  навчально-

дослідних завдань. 

ТЕМАТИКА ПРАКТИЧНОГО ЗАНЯТТЯ 

Практичне заняття №6. 

Тема: ПРОГРАМНО–НОРМАТИВНІ ДОКУМЕНТИ 

АДАПТИВНОГО СПОРТУ  

План 

1. Програмно-нормативні основи Дефлімпійського спорту.

2. Програмно-нормативні основи діяльності Спеціальних Олімпіад.

3. Структура міжнародного руху Спеціальних Олімпіад

4. Президенти Міжнародного паралімпійського комітету.

5. Дидактичне тестування:

1. У якому році створили організацію Спортивного руху з вадами слуху:

А) у 1888р.; 

Б) у 1995р.; 

В) у 2003р.; 

Г) у 1999р. 

2. У якому році було проведено Перші Олімпійські ігри для глухих:

А) у 1924р.; 

Б) у 1999р.; 

В) у 2001р.; 



Г) у 1995р. 

3. Хто засновник Міжнародного спортивного руху глухих:

А) Ежен Рубен - Алке; 

Б) Хуан – Антоніо Самаранч; 

В) Зінадін Зідан; 

Г) Валерій Борзов. 

4.  Який  основний  нормативний  документ,  що  регламентує  розвиток

дефлімпійського спорту:

А) Конституція Міжнародного Дефлімпійського комітету;  

Б) Конституція України; 

В) резолюція ООН; 

Г) постанова ради ОБСЄ. 

5.  У  якому  році  Міжнародний  Дефлімпйський  комітет  отримав

олімпійський статус:

А) у 1955р.; 

Б) у 1956р.; 

В) у 1989р.; 

Г) у 1925р. 

6. У якому році офіційно змінили назву Всесвітніх ігор:

А) у 2001р.; 

Б) у 2004р.; 

В) у 1968р.; 

Г) у 2004р. 

7. Скільки національних асоціацій від країни може бути представлено для

визнання МКСГ:

А) 1; 

Б) 2.; 

В) 3; 

Г) 4. 

8. Керівний орган МКСГ:



А) конгрес, позачерговий конгрес, виконком, комісії; 

Б) асамблея; 

В) генеральна асамблея; 

Г) Національні федерації країн.

9. Міжнародний керівний орган руху Спеціальних Олімпіад:

А) Міжнародна організація Спеціальних Олімпіад; 

Б) генеральна асамблея; 

В) конгрес; 

Г) позачерговий конгрес. 

10.  Скільки  регіональних  рад  входять  в  структуру  Міжнародної

організації:

А) 7; 

Б) 13; 

В) 9; 

Г) 4. 


