Memoou nasuanns
CrnoBecHi, HAOYHI, npoOsieMHO-1H(hOpMAaITiiiHI, YaCTKOBO-TIOIIYKOBI,

JOCIITHULIbK], TPAKTUYHI 3aHATTS.

Memoou konmpoito
[Toroune BUOIpKOBE OMUTYBAaHHS Ha JIEKIISX, IEPEBIPKA TOTOBHOCTI /10 CEMIHAPCHKHUX
3aHATh, HAIMMCAHHSA CAMOCTIMHMX pPOOIT, 3axXUCT IHAMBIAyAIbHUX HaBYAIHHO-

JOCHITHUX 3aBaHb.

TEMATUKA ITPAKTUYHOI'O 3AHATTSA

IpakTuune 3aHATTH No2.

Tema: MIEPCIIEKTHUBHM PO3BUTKY AJJAIITUBHOI'O CITIOPTY B YKPAIHI
[1man

1. CyyacHuil cTaH alaiTUBHOIO CIIOPTY B YKpaiHi.

2. [lepcriekTUBYM PO3BUTKY aJIalITUBHOTO CIIOPTY B YKpaiHi.

3. AnnakTuuHe TECTyBaHHS:

1. /IaiiTe BU3BHAYEHHSI IOHATTIO COLIAJIbHA aJanTalis iHBaJiiB:

A) MeIMYHa Ta IICUXOJIOTIYHA JI0IIOMOTa;

b) cuctemaTnyHi 3aHATTS CIOPTOM;

B) minBuILleHHS MarepiaJbHOroO 3a0e3MeyYeHHs, MpaleBialliTyBaHHsA, OCBiTa, MOOYT,

3QJIyYEHHS 1X 0 CACTEMAaTUYHUX 3aHATh aJallTUBHUM CIIOPTOM;

') migBUIIEHHST MaTepiaIbHOTO 3a0€3MeUeHHS.

2. 5SIxi Bu 3HaeTe B AC:

A) HeTpauIIiiHI;

b) Tpanuiiini;

B) mapamimmiiiceki, CypITiMITIIACHK] Ta CHEIiadbH OJIMITIHCHKI;

I') omiMmikchKi.

3. IIlo Take NCHUXOCOMATHYHA CAMOPeryJIsiIis:



A) TICHXOJIOT19HA JIOIIOMOTa;

b) onmuH 13 MeTO/IB MIATOTOBKH CIIOPTCMEHIB;

B) ue Meron camoperyiisiii OpranizMy JIFOAUHU Ha PiBHI ICUXOCOMATHKU (T1MHO3 ab0
CaMOTIITHO3);

I') MmeguuHa momomora.

4. SIki BM 3Ha€Te HeTpPaAMUINHI MeTOAH O310POBJCHHS OCI0 3 00MeKeHMMHU
MOKJIHBOCTAMM:

A) 1ne Meronu JIKyBaHHS OCi0 3 OOMEXKEHUMH MOXIIMBOCTAMU 3 JOIOMOTOIO
Cy4aCHOI MEIMYHOI anaparypu;

b) e meToau TikyBaHHS 0Ci0 3 00MEXECHUMHU MOMJIMBOCTSMH 3 JOTIOMOTOIO JTIKIB;

B) apomo 1 CBITONIKYBaHHs, amiTepamisi, aHUMAaJOTEpamisi, TOJIKOTepallis,
3arapTyBaHHS, TOMEOTaTisl, Hora, MICT 1 TOJIOAyBaHHS,

I') ue meToau JiKyBaHHS 0Ci0 3 0OMEKEHUMU MOXKIUBOCTAMU 0€3 JOTIOMOTH JIIKIB.

5. SIki BM 3HAa€TE METOAU MCUXOTEPAIIii:

A) Tpy1ioBa;

b) inguBinyanbHa;

B) irporepamisi, apteparisi, TOBEIIHKOBAa Tepamis, CcoIllaJbHa Teparmisi, ICUXO0
TrIMHACTHKA;

I') rpynoBa ta iHAMBIAYyaJIbHA.

6. SIki BM 3HaeTe TpaauUiiHI MeTOAUM O0310POBJEHHA O0CI0 3 00Me:KeHMMH
MOKJINBOCTAMM:

A) 11e MeToaM JiKyBaHHSI 0Ci0 3 0OMEXEHUMHU MOXJIUBOCTAMHU O€3 JIOMOMOTH JIIKIB;
b) e meToau ikyBaHHS 0C10 3 OOMEKEHUMH MOXKJIUBOCTSIMU 3 JIOTIOMOT'OI0 CYy4aCHO1
MEJIUYHOT anaparypu;

B) aytorenne TpeHyBaHHS, penakcallis, CHUCTeMa XapuyyBaHHS, cHcTeMa (i3UYHOI
aKTUBHOCTI;

I') ue MmeToau iKyBaHHS 0C10 3 0OMEKEHUMU MOXKIUBOCTAMU 0€3 JOTOMOTH JIIKIB.

7. JaiiTe BU3BHA4YeHHS TepMiHy GpycTpanis:

A) HaJ3BUYAWHUM CTaH JIOAUHY;

b) 3Buuaiinuii cTaH JIOIUHM;



B) ncuxiyHuii cTaH JIOAMHM, 10 BUPAXKAETHCS B XapAKTEPHUX MEPEKUBAHHAX 1
MMOBEIIHIIL;

I') ocobnmuBuii cTaH JIOAUHH.

8. [lepeik cneniaJJbHUX BUAIB 3aJ1€5KHOCTI:

A) anKoroyibHi HaMoi;

b) TroTIOHOB1 BUpOOU;

B) nicuxorporHi pe4oBUHH, aJIKOTOJIbHI HAmoi, a3apTHI irpH, TIOTIOHOBI BUPOOU Ta
1H.;
') comonkocri.

9. /laiiTe BUBHAYEHHSI TEPMiHY COLiaJIbHA PiBHICTH:

A) pIBHICTB JtOI€H y TOOYTOBOMY KHUTTI;

b) piBHIiCTh mIO/IEH B OIIIaTi Mparti;

B) cycninbHu#t ycTpiid, mpu SIKOMY BCl YJI€HU CYCIUIBCTBA BOJIOIIIOTH OJHAKOBUM
CTaTyTOM B IE€BHIH ranysi;

') piBHICTB JrOICH HE3aIEKHO BiJl paCOBOI MPUHAICKHOCTI.

10. /TaiiTe BU3HAYCHHS TEPMIiHY Jenpecis:

A) ocoOuCTHI CTaH JIIOIUHH,

b) 3Buuaiinuii cTaH JIOIUHM;

B) e 3axBOproBaHHA, 110 XapaKTEPU3YETbCA MOCTIMHUM MPUTHIYEHHM CTAaHOM Ta
BTPATOIO IIKABOCTI 10 Oy/Ib-SKO1 ISITBHOCTI;

I') Hag3BUYAMHUI CTaH JTIOAUHU.



