[bookmark: _Hlk130418465]Модуль 1.
Змістовий модуль 1. Олімпійський спорт.

[bookmark: _Hlk130416935][bookmark: _Hlk113866522]Практичне заняття 1. Основні терміни дисципліни «Олімпійський спорт».
Мета: сформувати чітке уявлення про структуру і  зміст предмета «Олімпійський спорт», його роль, форми та умови функціонування в суспільстві.
Питання для обговорення: 
[bookmark: _Hlk113845688]1. Загальна характеристика структури і змісту предмета. 
2. Спорт як частина культури суспільства.
3. Основні терміни дисципліни "Олімпійський спорт".

[bookmark: _Hlk113186042]Практичне заняття 2. Міжнародна система олімпійського руху: принципи, структура, діяльність. 
Мета: закріпити та поглибити знання студентів щодо основних розділів та правил Олімпійської хартії, структури та напрямків діяльності  МОК, НОК та МСФ.
Питання для обговорення:
1. Фундаментальні принципи олімпійського спорту.
2. Олімпійська хартія - основний правовий документ олімпійського        спорту.
3. Діяльність міжнародного олімпійського комітету (МОК).
4. Міжнародні спортивні федерації (МСФ).
5. Національні олімпійські комітети (НОК) та їх роль у зміцненні  міжнародного олімпійського руху.
6. Міжнародна Олімпійська Академія (МОА), Олімпійський музей.

Практичне заняття 3. Президенти МОК. Їх роль у розвитку Олімпійського спорту. 
Мета: ознайомити студентів з біографічними даними президентів МОК. Розкрити роль кожного президента МОК в розвитку Олімпійського спорту.
Питання для обговорення:
1. Деметріус Вікелас (1894-1896).
2. П’єр де Кубертен (1896-1925).
3. Анрі де Байє-Латур (1925-1942).
4. Юханнес Зігфрід Едстрем (1946-1952).
5. Ейвері Брендедж (1952-1972).
6. Майкл Моріс Кілланін (1972-1980).
7. Хуан Антоніо Самаранч (1980-2001).
8. Жак Роге (2001- 2013).
9. Томас Бах (2013р. – по т.ч.)

Практичне заняття 4. Періодизація Олімпійських Ігор.
Мета:  збагачувати та деталізувати знання студентів щодо історії проведення перших Олімпійських Ігор сучасності, проблем та перспектив, які виникали за період розвитку Олімпійського спорту. 
Питання для обговорення:
1. Періодизація Ігор Олімпіад.
2. Ігри I-V Олімпіад. 
3. Загальна характеристика першого періоду Ігор Олімпіад (1896-1912).
4. Загальна характеристика другого періоду Ігор Олімпіад (1920-1948).
5. Загальна характеристика третього періоду Ігор Олімпіад (1952-1988).
6. Початок четвертого періоду олімпійського руху сучасності.

Практичне заняття 5. Організація і проведення Олімпійських Ігор.
Мета: поглиблення та уточнення знань з організації і проведення Олімпійських Ігор.
Питання для обговорення:
1. Місце проведення ОІ.
2. Підготовка і проведення ОІ.
3.   Програма ОІ.
4. ХХІV Зимова Олімпіада в Китаї - 2022 р.
5. Еkoлoгія і ігpи ХХХII Олімпіaди Токіо – 2020 р.

Практичне заняття 6. Соціально-політичні, правові і економічні аспекти  олімпійського спорту 
Мета: закріплення та поглиблення знань студентів щодо  існуючих проблем в Олімпійському спорті, ознайомлення з економічною діяльністю МОК.
Питання для обговорення:
1. Єдність Олімпійського руху – головне завдання МОК.
2. Боротьба з апартеїдом в спорті.
3. Боротьба із застосуванням допінгу в спорті.
4. Економічна діяльність МОК.

Практичне заняття 7. Олімпійський спорт в Україні.
Мета: закріпити та поглибити знання студентів щодо розвитку Олімпійського спорту в Україні, створення та діяльності НОК України, участі спортсменів України в Олімпійських та Паралімпійських Іграх.
Питання для обговорення:
1. Історія розвитку Олімпійського спорту в Україні до 1992 р. 
2. Історія НОК України.
3. Сучасний стан олімпійського спорту в Україні.
4. Спортсмени України в Іграх Олімпіад (після 1952 р.).
5. Спортсмени України на зимових Олімпійських іграх (після 1956 р.).
6. Спортсмени України на Юнацьких Олімпійських Іграх.
7. Спортсмени України у Паралімпійських Іграх.

Практичне заняття 8. Аматорство і професіоналізм у спорті. 
Мета: поглибити знання студентів щодо причин професіоналізації Олімпійського спорту та ознайомити з відмінними рисами професійного спорту.
Питання для обговорення:
1. Уявлення щодо спортсменів-аматорів та професіоналів.
2. Професіоналізація олімпійського спорту.
3. Особливості професійного спорту.



